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Y BENEFICIOS

AGOSTO 2023



¡Bienvenid@s
a Grupo C&G!

Porque C&G lo hacemos entre 
todos, te queremos contar que 
constantemente nos  encontramos 
trabajando para poder encontrar 
beneficios y servicios que ayuden a 
mejorar la calidad de vida de los 
colaboradores y colaboradoras que 
forman nuestro gran equipo.

Contamos con convenios y 
beneficios tanto transversales 
como exclusivos por zona (norte, 
centro y sur del país).



BENEFICIOS
NIVEL
NACIONAL



✓ 20% dcto. en lentes ópticos armazón + cristales.

✓ 12% dcto. en lentes de contacto.

✓ 12% dcto. en lentes de sol.

Contacto:
clientes@schilling.cl

+56 2 2517 5200

mailto:elizabeth.beiza@rescare.cl


Soluciones médicas 
para todos

Plan Salud Digital
Telemedicina 24/7 Incluye sesiones de Psicología, Nutrición y 
Obstetricia. Desde $3.000 mensual.

Plan Salud Domiciliaria
Médicos en tu casa, telemedicina y toma de muestras. Desde $6.652 
mensual, copago $18.000 (reembolsables en sistemas de salud y 
seguros)

Plan Full Rescate
Rescate de emergencia, en ambulancia, médicos a domicilio, 
telemedicina y toma de muestras. Desde $8.752 mensual.

Contacto:
elizabeth.beiza@rescare.cl

+569 8136 5948

mailto:elizabeth.beiza@rescare.cl


Siempre Conectado
Pórtate a Movistar con grandes descuentos. 
Exclusivos planes con hasta el 50% para grupo C&G.



Para contratar tu plan, debes ingresar al siguiente link:

https://ww2.movistar.cl/ofertas/convenios-corporativos/

Sigue este enlace paso a paso

 https://www.youtube.com/watch?v=NyGoufUg1Gs

Si tienes dudas, consultas o no puedes ingresar al sitio, 
escríbenos a la casilla consultas.convenios@telefonica.com

https://www.youtube.com/watch?v=NyGoufUg1Gs
mailto:consultas.convenios@telefonica.com


La Red de Farmacias independiente

53 Sucursales a nivel nacional distribuidos en
7 regiones y con presencia en 16 provincias. 

Descuentos solo dictando RUT en local
• 15% en Productos Genéricos.
• 10% en Productos Éticos y Naturales



Descuentos en tratamientos 
dentales

• Radiografías y control dental sin costo.
• Plan de ortodoncia metálica.
• 30% dcto. en implantes.
• 20% dcto. para tratamientos sobre arancel vigente al 

momento de la prestación (Integral, ortodoncia)

Regiones: Metropolitana (Las Condes, Buin y Linderos); V Región 
(Concón y Viña); VI Región (Rancagua); VII Región (Talca y Curicó); VIII 
Región (Los Ángeles); XVI Región (Chillán); X Región (Pto. Montt y Pto. 
Varas).

Contacto:
Macarena Vieytes

+56 9 7621 7585
600 656 0240



Prestaciones y Prevención

La Asociación Chilena de Seguridad, Caja de compensación 
La Araucana y Caja de Compensación Los Andes, aparte de 
preocuparse del bienestar y seguridad nuestro/as 
colaboradores/as, ofrecen varios servicios, beneficios y 
descuentos a los que puedes acceder en las áreas de Salud, 
Educación, Tiempo libre, Entretención, etc.

Ingresa a www.agrupadoscyg.cl/convenios para acceder de 
manera directa a información sobre beneficios y descuentos.



Previsión Social
Beneficios estatales

¿Quieres saber a qué Beneficios estatales puedes acceder y 
cómo actualizar tu Registro Social de Hogares? 

Ingresa a www.agrupadoscyg.cl/personas



BENEFICIOS
ZONA
NORTE



Antofagasta / Calama / Quilpué 
Ovalle / Coquimbo

Beneficios de salud para trabajadores y cargas familiares.

Exámenes  de imagenología: 15% descuento en el copago de 
todas las prestaciones (exceptuando exámenes de 
Ecotomografías y PET-CT, que estas cuentan con 8% 
descuento).

Exámenes de laboratorio clínico: 15% descuento en el copago 
de todas las prestaciones.

Consultas médicas: No podemos aplicar descuentos, pero sí, 
una atención preferencial.

Contacto:

600 450 9000



Antofagasta

Beneficios de salud para trabajadores y cargas familiares.

Descuentos en compra directa.

10% en lentes de sol.
20% en lentes ópticos.

Receta gratuita al cotizar lentes.

M.A.Matta 1668, of. 803. Antofagasta
+569 9874 8410



Contacto:
Mall Plaza Calama
Balmaceda 3242, local A-109
gerencia.calama@cela.cl

+56 55 328 0410

Calama

✓ 10% dcto adicional en todos los tratamientos de 
depilación láser.

✓ 3 sesiones de depilación láser de regalo

mailto:prodriguez@energyfranquicias.cl


Contacto:
prodriguez@energyfranquicias.cl

+569 34391197

Antofagasta
Beneficios de salud para trabajadores y cargas o familiares 
directos.

Matricula gratis / Activación gratis
Diferentes planes de pago Trimestral, Semestral y Anual

El servicio incluye el derecho a evaluaciones mensuales.
 

Además, contamos con clases grupales que están incluidas en la 
mensualidad (Zumba, TRX, Spinning, Cardio Box, Functional Training, 
Yoga).

No existen restricciones de horarios o de cantidad de ingresos al 
gimnasio.  El uso del gimnasio es libre dentro del plazo de su Plan. 
De lunes a domingo.

mailto:prodriguez@energyfranquicias.cl


BENEFICIOS
ZONA
CENTRO



Contacto:

+569 4991 5491

Alto Machalí (VI región)

Convenio clínico dirigido a todos nuestros 
colaboradores y colaboradoras + sus 
familiares directos y cargas legales.

✓ Evaluación y limpieza sin costo.
✓ 10% dcto. en tratamientos dentales (excepto endodoncia, 

ortodoncia e implantes)
✓ Masajes descontracturantes y limpiezas faciales a $12.990.
✓ $5.000 de bonificación en primera consulta médica, 

nutricional, kinesiológica y fonoaudiológica.
✓ Primera consulta psicológica online sin costo.

Medicina estética / Medicina adulto / Pediatría / Terapias 
alternativas / Psicología / Nutrición / Fonoaudiología / 
Kinesiología / Estética facial y corporal / Depilación Triláser 3D



Santiago

Clínica odontológica con enfoque educativo y preventivo.

✓ Evaluación y diagnóstico gratuito.

✓ Radiografías según necesidad sin costo para evaluación (excepto 
periapical total).

✓ Limpiezas dentales a $19.990 (máximo 2 veces al año).

✓ Descuento del 20% sobre arancel en todas las prestaciones (a 
excepción de prestaciones de laboratorio) con pago directo en 
clínica o descuento por planilla.

Odontología General / Rehabilitación Oral / Periodoncia / 
Endodoncia / Implantología / Cirugía Bucal / Ortodoncia.

Contacto:
https://cymdental.cl/

+56222333615

https://cymdental.cl/


✓ 20% dcto. para tratamientos (Integral, ortodoncia y niños)
✓ $0 Radiografías para diagnóstico.
✓ Diagnóstico gratis / Control Dental.
✓ Gratis 1 limpieza (colaborador)
✓ 30% dcto. Implantes.
✓ 1 sesión blanqueamiento: $40.000
✓ Flúor: $20.000

Convenio clínico dirigido a todos nuestros colaboradores y 
colaboradoras, junto a su núcleo familiar.

Santiago / Valparaíso / Viña del Mar / Rancagua 
/ Talca / Curicó / Chillán / Los Ángeles / 
Pto.Montt / Pto.Varas

Para agendar y activar convenio llamar Call Center
600 656 02 40



BENEFICIOS
ZONA
SUR



Talca / Chillán / Concepción

Examen visual gratuito despachando su receta con nosotros.

Atención oftalmológica gratuita colaboradores y familiares 
directos.

✓ 20% de descuento sobre el valor de armazones ópticos.
✓ Cristales de laboratorio o altos índices (más de 4/2 

dioptrías).
✓ Gafas de sol.
✓ Artículos de cuidado visual presentes en nuestras 

sucursales.
✓ El % de descuento aplica en despachos de recetas 

médicas, sobre todos nuestros precios de lista.

Contacto Chillán
+56422426597

Contacto Concepción
+56412309697

social@opticasquezadaysiles.cl
https://opticasquezadaysiles.cl/

mailto:social@opticasquezadaysiles.cl
https://opticasquezadaysiles.cl/


Talcahuano / Concepción
       y alrededores

Descuentos en distintos servicios para la Salud Dental y 
Tratamientos de estética.

✓ Restauraciones
✓ Ionomeros
✓ Coronas Blanqueamientos
✓ Limpiezas
✓ Endodoncias-Exodoncias
✓ Distintos tratamientos de estética facial y rejuvenecimiento

Beneficios para colaboradores y colaboradoras y sus cargas 

familiares directas.

+569 32469367   /           dr.diegocontrerasd@gmail.com

https://www.facebook.com/ClinicaSoludent/

mailto:dr.diegocontrerasd@gmail.com
https://www.facebook.com/ClinicaSoludent/


Nacimiento / Santa Fe

Descuentos en distintos servicios para la Salud Dental y 
Tratamientos de estética facial.

✓ 13% dcto. en valor total de plan de tratamiento dental. 
✓ 20% dcto. en limpieza facial.
✓ 15% dcto. en tratamientos de acné.

Beneficios para colaboradores y colaboradoras y familiares. 

+569 8636 1841  /   43-315 4026
lumident.nacimiento@gmail.com

mailto:lumident.nacimiento@gmail.com


Los Ángeles / Concepción

✓ Operativo gratuito cualquier día de la semana.

✓ Se hará efectivo en beneficio de gratuidad siempre y 
cuando el trabajador o su familia despachen lentes en la 
óptica.

Beneficio para trabajadores y familiares en primer y segundo 

grado (tíos-primos-sobrinos)

Los Ángeles 43-254 1101  /  41-231 6539
Concepción 41-333 7756 / +569 3265 3609
visionnuevaspa@gmail.com

https://www.facebook.com/covisionnuevaconcepcion/
https://www.facebook.com/covisionnueva/?locale=es_LA

mailto:visionnuevaspa@gmail.com
https://www.facebook.com/covisionnuevaconcepcion/
https://www.facebook.com/covisionnueva/?locale=es_LA


Los Ángeles / Laja

✓ Presupuesto dental gratis.
✓ Arancel preferencial que ofrece un descuento de un 20% en la 

totalidad de su presupuesto completo.
✓ Garantía por 1 año, con controles cada 6 meses. 
✓ Entrega de Certificado, el que se entregará una vez finalizado 

el tratamiento y que avala un año de garantía.

LOS ÁNGELES
Lautaro 279 Of. 104-A / +56 9 6805 0777

LAJA
Balmaceda 280 / +56 9 8982 5494



Angol

✓ 20% descuento en todas las prestaciones odontológicas.

✓ $0 primera Consulta médica / Evaluación inicial.

Beneficio para colaboradores y sus familiares.

Arturo Prat 99 , Angol

9 7743 2427

clinica.ayei@gmail.com

mailto:clinica.ayei@gmail.com


Angol

✓ $0 valuación y diagnóstico. 
✓ Asistencia telefónica e indicaciones de urgencia Fin de semana 

y festivos.
✓ Garantía 1 año en tratamientos.
✓ Gratis Controles postoperatorios y protésicos.
✓ Facilidades de pago.

Beneficio para colaboradores y sus familiares.

Caupolicán 198, Angol

+56 9 7515 7001

clinicadentalangol@gmail.com



Valdivia

+ 569 3339 7912

exceldentplus@gmail.com

Beneficio para colaboradores CMPC Valdivia y 

Arauco Valdivia.

✓ 50 dcto. en  todos los Tratamientos dentales.



Valdivia

Beneficio para colaboradores CMPC Valdivia y sus familiares 

directos.

✓ Exentos de matricula.
✓ Uso libre de gimnasio (horario y clases).
✓ Evaluación inicial.
✓ Plan de entrenamiento
✓ Pago directo por el socio en gimnasio.

Contacto:
yasna.delrio@sportlife.cl

+569 9679 7652

mailto:prodriguez@sportlife.cl
mailto:asna-.delrio@sportlife.cl
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